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Аннотация: В данной статье анализируется роль современности в жизни общества, 

а также её положительные стороны и влияние на нравственные ценности, имеющие 

важное значение для человечества. В условиях глобализации стремительное 

развитие технологий и ускорение информационных потоков коренным образом 

изменяют образ жизни людей. В то же время традиционно сложившиеся 

человеческие качества, такие как уважение, доброта, терпение и честность, 

постепенно отходят на второй план. В статье особое внимание уделяется 

изменениям, происходящим в сознании молодёжи, а также вероятности их 

отдаления от национальных и общечеловеческих ценностей в процессе адаптации к 

современному образу жизни. Также обосновывается, что новые взгляды, 

формирующиеся под влиянием социальных сетей, массовой культуры и внешних 

факторов, иногда могут оказывать негативное воздействие на внутренний мир 

человека. Сохранение ценностей и их передача молодому поколению 

рассматриваются как важные факторы обеспечения устойчивого развития общества. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviylik tushunchasining jamiyat hayotidagi o‘rni, 

uning ijobiy jihatlari bilan bir qatorda, insoniyat uchun muhim bo‘lgan ma’naviy 

qadriyatlarga ko‘rsatayotgan ta’siri tahlil qilinadi. Bugungi globallashuv jarayonida 

texnologik taraqqiyot va axborot oqimining tezlashuvi insonlarning turmush tarzini tubdan 

o‘zgartirmoqda. Qadimdan shakllanib kelayotgan insoniy fazilatlar – hurmat, mehr-oqibat, 

sabr-toqat, halollik kabi tushunchalarning asta-sekin ikkinchi darajaga tushib borayotgani 

kuzatilmoqda. Maqolada ayniqsa yoshlar ongida yuz berayotgan o‘zgarishlar, ularning 

zamonaviy hayotga moslashish jarayonida milliy va umuminsoniy qadriyatlardan 

uzoqlashib borish ehtimoli yoritib beriladi. Ijtimoiy tarmoqlar, ommaviy madaniyat va 

tashqi ta’sirlar natijasida shakllanayotgan yangi qarashlar ba’zan insonning ichki 

dunyosiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkinligi asoslab beriladi. Qadriyatlarni asrab-

avaylash, ularni yosh avlod ongiga singdirish orqali jamiyatning barqaror rivojlanishiga 

erishish mumkinligi ilgari suriladi. 
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Abstract: This article analyzes the role of modernity in society, along with its positive 

aspects and its impact on the moral values that are essential for humanity. In today’s 

process of globalization, rapid technological development and the acceleration of 

information flow are fundamentally transforming people’s lifestyles. At the same time, 

long-established human virtues such as respect, kindness, patience and honesty are 

gradually being pushed into the background. The article particularly highlights the changes 

occurring in the minds of young people and the possibility of their distancing from national 

and universal values in the process of adapting to modern life. It also substantiates that 

new perspectives shaped by social media, mass culture and external influences can 

sometimes negatively affect an individual’s innet world. The preservation of values and 

their transmission to the younger generation are presented as essential factors for ensuring 

the stable development of society. 

Keywords: modernity, spirituality, values, globalization, youth education, social media, 

moral virtues, national traditions, enlightenment, consciousness, upbringing, culture, 

society, inner world, humanity 

 

В условиях стремительного развития мира человеческая жизнь претерпевает 

значительные изменения. Научно-технический прогресс, расширение цифровых 

технологий и ускорение информационных потоков формируют новую реальность, в 

которой человек вынужден адаптироваться к постоянно меняющимся условиям. 

Современный этап развития цивилизации открывает широкое горизонты для 

личности: расширяются возможности получения образования, профессионального 

роста, межкультурного общения и самореализации. Благодаря инновационным 

технологиям значительно упрощается доступ к знаниям, а также ускоряется обмен 

информацией между людьми по всему миру. В то же время активное 

распространение массовой информации, влияние социальных платформ и 

глобальных культурных тенденций  приводит к трансформации традиционной 

системы ценностных ориентиров. Постепенно такие нравственные качества, как 

уважение, человечность, искренность и моральная устойчивость, могут терять свою 

прежнюю значимость. Особое внимание следует уделить тому, что данные 

изменения в значительной степени затрагивают молодёжь, которая формируется в 

условиях постоянного информационного потока и разнообразных внешних 

воздействий. Именно поэтому проблема сохранения духовных и культурных основ 

становится особенно актуальной. Исходя из этого, исследование взаимосвязи между 

современным этапом развития общества и изменением системы ценностей 

представляет собой важную социально-культурную задачу, требующую глубокого 

анализа. Современность является одной из неотъемлемых характеристик 

сегодняшнего общества и отражает новый этап развития человечества. Это понятие 

не ограничивается только технологическими новшествами или научными 

достижениями, но также включает в себя глубокие изменения в мышлении человека, 

его мировоззрении и образе жизни. Современность – это стремление к новому, 

открытость к развитию и способность адаптироваться к изменениям. В настоящее 



PROSPECTS FOR INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN SCIENCE AND EDUCATION. 

International online conference. 

Date: 13
th

July-2026 

64 

 

время стремительное развитие технологий значительно облегчило жизнь человека. 

Благодаря интернету, искусственному интеллекту, мобильным устройствам и 

другим современным средствам люди получили возможность быстро и легко 

получать любую информацию. Это способствует упрощению процесса обучения и 

повышению качества образования. То, что раньше требовало много времени, 

сегодня может быть выполнено за несколько минут. Кроме того, современность 

значительно расширила возможности общения между людьми. Жители разных стран 

мира могут быстро устанавливать контакт, обмениваться мнениями и делиться 

опытом. Это способствует сближению различных культур и формированию 

глобального мышления. В современном обществе также появились широкие 

возможности для личностного развития. Каждый человек может самостоятельно 

развивать свои знания и навыки в различных сферах в соответствии со своими 

интересами и способностями. Онлайн-курсы, электронные библиотеки и различные 

платформы позволяют человеку постоянно работать над собой и раскрывать свой 

потенциал. Таким образом, современность принесла в жизнь человечества 

множество удобств и стала важным фактором прогресса. Она побуждает человека к 

развитию, открывает новые возможности и способствует развитию общества. 

Однако наряду с этими положительными сторонами необходимо также глубоко 

анализировать её влияние на духовную жизнь человека. Несмотря на то, что 

современная жизнь принесла человечеству множество удобств, под её влиянием 

некоторые важные духовные и нравственные ценности постепенно претерпевают 

изменения. Такие качества, как искренность, доброта, уважение к старшим и забота 

о младших, которые ранее занимали важное место в обществе, в условиях быстрого 

ритма жизни постепенно утрачивают свою значимость. Развитие технологий и 

широкое распространение интернета зпачительно сократили живое общение между 

людьми. Если раньше люди чаще встречались и общались лично, то сегодня многие 

взаимодействия происходят в виртуальном пространстве. Это приводит к снижению 

уровня искренности и эмоциональной близости между людьми, а отношения 

становятся более формальными и поверхностными. Современный информационный 

поток оказывает непосредственное влияние на ценностные ориентиры людей. 

Различные материалы в социальных сетях, элементы массовой культуры и 

глобальные тенденции играют важную роль в формировании мировоззрения 

молодёжи. Однако это влияние не всегда является положительным, поскольку в 

некоторых случаях усиливается ориентация на материальные ценности, внешнюю 

привлекательность и популярность. В результате подобных изменений существует 

риск того, что некоторые традиционные ценности окажутся на втором плане. 

Снижение значимости таких качеств, как человечность, честность и терпение, может 

негативно сказаться на духовном равновесии общества. Поэтому наряду с 

использованием возможностей современной жизни важно сохранять и беречь 

духовные ценности. В условиях глобализации одной из ключевых задач общества 

становится сохранение духовных ценностей наряду с технологическим прогрессом. 

Хотя научно-техническое развитие значительно облегчает жизнь человека, при 
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ослаблении моральных основ это может отрицательно сказаться на внутреннем 

равновесии общества. Формирование нравственных ориентиров в первую очередь 

начинается в семье. Именно семья выступает первичной средой воспитания, где 

закладываются такие качества, как доброта, уважение, честность и ответственность. 

Благодаря правильному семейному воспитанию формируется личность, способная 

приносить пользу обществу и обладающая высоким уровнем духовной зрелости. 

Значительную роль в развитии духовности играет система образования. Учебные 

заведения, наряду с предоставлением знаний, выполняют важную воспитательную 

функцию. Преподаватели и наставники способствуют формированию у молодого 

поколения морально устойчивых ценностей, ориентированных  на национальные и 

общечеловеческие идеалы. В то же время каждый человек, используя достижения 

современной эпохи, должен уделять внимание укреплению своего внутреннего мира. 

Рациональное использование интернета и социальных сетей, а также осознанный 

отбор информации позволяют сохранять личностное равновесие и духовную 

стабильность.Таким образом, современность и духовные ценности не противостоят 

друг другу, а представляют собой взаимодополняющие элементы. Их гармоничное 

сочетание является важным условием устойчивого и полноценного развития 

общества. В заключение следует отметить, что современность является одним из 

важнейших факторов развития современного общества, глубоко преобразующим все 

сферы жизни человека. Технологический прогресс, расширение информационного 

обмена и глобализация создают огромные возможности для получения знаний, 

общения и реализация личного потенциала. В этом смысле современность выступает 

как неотъемлемое и позитивное направление общественного развития. Однако 

наряду с положительными изменениями существует и обратная сторона данного 

процесса, связанная с трансформацией и в некоторых случаях ослаблением 

духовных ценностей. Ускоренный ритм жизни, широкое влияние социальных сетей 

и усиление массовой культуры приводят к тому, что такие качества, как 

искренность, доброта, уважение и терпение, постепенно утрачивают своё 

первостепенное значение. Это, в свою очередь, оказывает влияние на духовное 

равновесие общества. В связи с этим особую актуальность приобретает 

необходимость сохранения нравственных основ и бережного отношения к 

национальным и общечеловеческим ценностям. Каждый человек должен уделять 

внимание не только материальному развития, но и духовному совершенствованию. 

Особая роль в этом процессе принадлежит семье и системе образования, которые 

формируют основу личности и её моральные ориентиры. Таким образом, 

современность и духовные ценности не являются противоположными понятиями, а 

представляют собой взаимодополняющие элементы, требующие гармоничного 

сосуществования. Их сбалансированное развитие способствует формированию 

устойчивого общества, духовно зрелого поколения и прочной основы для будущего. 

Именно поэтому каждый человек несёт ответственность за разумное использование 

современных возможностей и сохранение культурного наследия для будущих 

поколений. 
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