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Bugungi kunda tibbiyot sohasi ilm-fan va texnologiyalar rivoji bilan uzviy bog‘liq
holda taragqiy etmogda. Zamonaviy texnologiyalar yordamida kasalliklarni erta aniglash,
aniq tashxis qo‘yish va samarali davolash imkoniyatlari kengaymoqda.

Aholi salomatligini yaxshilash, umr davomiyligini oshirish va kasalliklarning oldini
olishda innovatsion texnologiyalar muhim ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, ragamli
texnologiyalar va sun’iy intellektning rivojlanishi tibbiyot sohasida tub o‘zgarishlarga olib

kelmoqda.
Asosiy gism
1. Diagnostika texnologiyalarining rivojlanishi

Tibbiyotda diagnostika jarayoni kasallikni aniglashning asosiy bosgichi hisoblanadi.
Zamonaviy texnologiyalar yordamida bu jarayon ancha takomillashgan.

Kompyuter tomografiya (KT), magnit-rezonans tomografiya (MRT), ultratovush
tekshiruvi (UTT) kabi usullar orgali ichki organlar holatini anig va tez aniglash mumkin.
Bu esa shifokorlarga to‘g‘ri tashxis qo‘yish imkonini beradi.

Bundan tashqari, laborator diagnostika ham rivojlanib, turli xil analizlar orqali
kasalliklar aniglanmoqda. Bu esa davolash samaradorligini oshirishga xizmat giladi.

2. Sun’iy intellektning tibbiyotdagi o‘rni

Sun’iy intellekt tibbiyot sohasida keng qo‘llanilmoqda. U katta hajmdagi
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ma’lumotlarni tezkor tahlil qilish imkonini beradi.

Masalan, Al texnologiyalari yordamida rentgen va MRT tasvirlarini tahlil qilib,
kasalliklarni aniglash mumkin. Bu esa inson omilidagi xatolarni kamaytiradi va tashxis
anigligini oshiradi.

Kelajakda sun’iy intellekt asosida individual davolash tizimlari ishlab chiqilishi
kutilmogda.

3. Telemeditsina va masofaviy xizmatlar

Telemeditsina zamonaviy tibbiyotning muhim yo‘nalishlaridan biridir. U orqali
bemorlar masofadan turib shifokor bilan bog‘lanib, maslahat olishi mumkin.

-2 International Conferences

CONFERENCES OF PRACTICE

53



SCIENCE, EDUCATION, INNOVATION: MODERN TASKS AND PROSPECTS.
International online conference.

Date: 5" April-2026
Bu aynigsa uzog hududlarda yashovchi insonlar uchun juda qulay hisoblanadi.
Telemeditsina vaqgtni tejaydi va xizmat ko‘rsatish sifatini oshiradi.
4. Robotlashtirilgan jarrohlik
Robot texnologiyalari tibbiyotda yangi bosgichni boshlab berdi. Robot yordamida
bajariladigan operatsiyalar yuqori aniglik va xavfsizlik bilan amalga oshiriladi.
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n Bu esa operatsiya vaqtini qgisqartiradi va bemorning tezroq sog‘ayishiga yordam
gp  eredt o
ab 5. Ragamli tibbiyot tizimlari
) Ragamli texnologiyalar tibbiyotda keng qo‘llanilmoqda. Elektron tibbiy kartalar,
(: mobil ilovalar va onlayn tizimlar orqali bemorlar 0‘z sog‘lig‘i haqida ma’lumotlarga ega
D bo‘lishi mumkin.
< Shifokorlar esa bemor tarixini tezkor ko‘rib chiqib, samarali davolash choralarini
Cl) ko‘rishi mumkin.

_— 6. Zamonaviy texnologiyalarning afzalliklari va kamchiliklari
- Afzalliklari:
-) Tez va aniq tashxis qo‘yish

7 Davolash samaradorligining oshishi

-’ Bemorlar uchun qulaylik

(o Inson omilidagi xatolarning kamayishi
aw Kamchiliklari:

Yuqori xarajat talab gilinadi

Maxsus bilim va ko‘nikmalar zarur

Texnik nosozliklar ehtimoli mavjud

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, zamonaviy texnologiyalar tibbiyot rivojida muhim o‘rin
egallaydi. Ular yordamida kasalliklarni erta aniglash, samarali davolash va bemor hayotini
saglab qgolish imkoniyati oshadi.

Kelajakda bu texnologiyalar yanada rivojlanib, sog‘ligni saqlash tizimini yangi
bosqgichga olib chigadi.
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FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
1.Tibbiyot asoslari darsligi
2.Zamonaviy tibbiyot texnologiyalari
3.Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti (WHO) ma’lumotlari
4.1lmiy magolalar va internet manbalari
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