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НАССР ТИЗИМИ АСОСИДА АВИАЙЎЛОВЧИЛАР УЧУН ОЗИҚ-ОВҚАТ 

МАҲСУЛОТЛАРИНИ ТАЙЁРЛАШ, САҚЛАШ ВА ТАШИШ 

ЖАРАЁНЛАРИНИНГ ХАВФСИЗЛИГИНИ ТАЪМИНЛАШ 

 

Бабакулова Ш.Х. 

Ўзбекистон Республикаси Президенти Администрацияси ҳузуридаги Тиббиёт 

бош бошқармаси Санитария-эпидемиология назорати бошқармаси 

 

Калит сўзлар: НАССР, озиқ-овқат хавфсизлиги, критик назорат нуқталари, 

авиайўловчилар овқати, санитария, тайёрлаш, сақлаш, ташиш, хавф таҳлили. 

 

Ишнинг мақсади: 

Авиайўловчиларга мўлжалланган озиқ-овқат маҳсулотларининг 

хавфсизлигини таъминлаш мақсадида НАССР тизимини жорий этиш 

имкониятларини ўрганиш, тайёрлаш, сақлаш ва ташиш босқичларидаги хавфларни 

аниқлаш ва уларни бартараф этиш бўйича таклифлар ишлаб чиқиш. 

Текширув материаллари ва усуллари: Материаллар: авиакомпаниялар 

(кейтеринг) томонидан тайёрланадиган озиқ-овқат маҳсулотлари, ишлаб чиқариш 

цехлари, совуқхона ускуналари, ташиш учун махсус контейнерлар. Усуллар: НАССР 

таҳлили, хавф таҳлили ва критик назорат нуқталарини аниқлаш, лаборатория 

таҳлиллари, визуал кузатувлар, иш жараёнини мониторинг қилиш, халқаро 

санитария меъёрлари билан солиштириш. 

Натижалар: Озиқ-овқат хавфсизлигига таъсир этувчи асосий биологик, 

кимёвий ва физик хавфлар аниқланди. НАССРнинг жорий этилиши орқали ушбу 

хавфларни камайтириш имкониятлари яратилди. Тайёрлаш ва сақлаш жараёнларида 

ҳарорат, гигиена ва узлуксиз назорат муҳим эканлиги тасдиқланди. Ташиш 

жараёнида маҳсулотлар учун махсус изотермал контейнерлардан фойдаланиш 

хавфни сезиларли даражада камайтириши аниқланди. 

Хулоса: НАССР тизимини авиайўловчиларга мўлжалланган озиқ-овқат 

маҳсулотларини тайёрлаш, сақлаш ва ташиш жараёнларига босқичма-босқич жорий 

этиш озиқ-овқат хавфсизлигини таъминлашда муҳим омилдир. Бу тизим орқали 

хавфларни олдиндан аниқлаш ва бартараф этиш имконияти юзага келади. 

Шунингдек, йўловчилар саломатлигини ҳимоя қилиш, авиакомпания имиджини 

ошириш ва халқаро стандартларга мос фаолият юритишга эришилади. 
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