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Анализ лечебной тактики у пациентов с множественными переломами 

челюстно-лицевой области показал преобладание малоинвазивных методов, 

направленных на восстановление анатомической целостности костных структур при 

минимизации риска осложнений. Закрытая репозиция использовалась у 68% 

пациентов и оказалась эффективной при стабильных переломах без значительного 

смещения, обеспечивая снижение травматичности, сокращение времени операции, 

раннее начало функциональной реабилитации и уменьшение риска инфекционных 

осложнений. Открытая репозиция с внутренней фиксацией (ORIF) применялась у 

24% пациентов при сложных, многооскольчатых или смещённых переломах. 

Использование минипластин и винтов позволяло восстановить анатомические 

контуры лицевого скелета, обеспечивать раннюю функциональную нагрузку и 

профилактику нарушений прикуса, что подтверждает современный подход к 

реконструктивной хирургии как «золотой стандарт». Консервативное лечение (8%) 

использовалось при ограниченных повреждениях или при противопоказаниях к 

оперативным вмешательствам, включая функциональный покой, медикаментозную 

терапию и динамическое наблюдение, что требует строгого контроля для 

предотвращения вторичного смещения костных фрагментов. 

Анализ послеоперационных осложнений после дентальной имплантации 

показал суммарную частоту неблагоприятных исходов 10%. Наиболее часто 

встречался периимплантит (3,2%), мукозит (2,4%) и отторжение имплантата (1,6%), 

реже — кровотечения, расхождение швов, повреждения нервов и перфорация 

верхнечелюстной пазухи. Осложнения были обусловлены нарушением регионарной 

микроциркуляции, изменением костного ремоделирования и индивидуальными 

особенностями пациентов с множественными переломами. Полученные данные 

свидетельствуют о необходимости индивидуализированного подхода к 

планированию хирургических и ортопедических вмешательств, строгого 

соблюдения протоколов асептики и динамического наблюдения в 

послеоперационном периоде. 

Таким образом, рациональное сочетание малоинвазивных и открытых методов 

лечения, своевременная диагностика сопутствующих повреждений и учёт 

индивидуальных особенностей пациентов позволяют обеспечить эффективную 

стабилизацию костных структур, минимизировать послеоперационные осложнения 

и ускорить функциональное восстановление. Практическая значимость 
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исследования заключается в возможности адаптации современных хирургических 

протоколов под конкретные клинические ситуации, что повышает качество оказания 

специализированной медицинской помощи, снижает риск неблагоприятных исходов 

и формирует основу для разработки персонализированных реабилитационных 

программ для пациентов с сочетанной травмой челюстно-лицевой области. 

 


